
 
 
 

VIERNES 8 DE MARZO DE 2024: 
  

FRANJA HORA ORGANIZA ACTIVIDAD ZONA PLANO PISTA 

11:00 h. 

9:30-10:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Recepción de inscritos Z 25/Z 26 Tapiz luchas  

10:00-11:30 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Torneo Lucha IFECA – Escuelas Municipales Jerez U9 años Z 25/Z 26 Tapiz luchas  

11:00-12:00 Club Rugby Crap portuense Rugby Z 6 Pista césped  

11:00-12:00 Ayuntamiento de La Barca Gimnasia de mantenimiento Z 27 Tapiz C-IFECA 

11:00-13:00 Ayuntamiento de Guadalcacín Petanca Z 30 Patio exterior  

11:00-13:00 Real Federación Andaluza de Fútbol Reto ”Supérate” y captación de árbitros Z 2 Pista fútbol sala 

11:00-13:00 Ayuntamiento de Puerto Serrano Lucha de Brazos Z 22 Escenario C-IFECA  

11:00-13:00 FEGADI Exhibición de Ajedrez para invidentes Z 16/Z 17 Fegadi/Ajeduca 

11:00-14:00 ONCE Clase magistral de “Goalball” Z 28 Pista suelo 12x12  

11:00-14:00 Federación Andaluza de Balonmano Iniciación al Balonmano Z 20 Pista suelo 20x13  

11:30-13:30 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Torneo Lucha IFECA Escuelas Municipales Jerez – U11 años Z 25/Z 26 Tapiz  Luchas  

11:00-15:00 Federación And. Baloncesto Concursos para los visitantes  Z 9 Pista baloncesto 

 12:00 C-IFECA – Excma. Diputación Provincial de Cádiz  INAUGURACIÓN OFICIAL S.I. Stand Institucional 

12:00 h. 

12:00-13:00 Ayuntamiento de Guadalcacín Exhibición mayores activos (80 personas) Z 27 Tapiz C-IFECA 

12:00-13:00 Club Rugby Crap portuense Rugby Z 5 Pista de arena 

12:00-14:00 C.D. Montaña Tritón Marcha Nórdica Z6 Pista césped 

12:30 Xerez Deportivo F.C. Rueda de prensa del entrenador del 1er. Equipo SM Sala multiusos 

13:00 h. 

13:00 Federación Andaluza de Baloncesto Entrega del galardón a la Línea "La Línea, Ciudad del Deporte” S.I. Stand Institucional 

13:00-13:15 Ayuntamiento de Alcalá del Valle Presentación de Campeonato España de Taekwondo SM Sala multiusos 

13:00-13:30 C.D. Tenis de Mesa de Jerez Exhibición Tenis de Mesa Inclusivo Z 12 Tenis de mesa 

13:00 Xerez C.D. 
Charla divulgativa de José Carlos Romero Checa (entrenador 
actual del XEREZ CD) 

Z 13 Zona Xerez CD 

13:15-13:45 Sporttia “Smart Sporttia". Digitalización del deporte en los pueblos SM Sala multiusos 

13:30-14:00 Ayuntamiento de Alcalá del Valle Exhibición de Taekwondo Z 24 Tatami C-IFECA 

14:00 h. 

14:00-14:30 Real Federación Andaluza de Fútbol 
Presentación “Copa de Andalucía Benjamín y Alevín de Fútbol 
Sala” 

SM Sala multiusos 

14:00-18:00 Ayuntamiento de Guadalcacín Tirachinas Z 6 Pista césped 

14:45-15:00 Asociación contra el Cáncer 
Presentaciones de la “2ª Cádiz Bike contra el cáncer” y “El 
circuito de Golf «Todos contra el cáncer»” 

SM Sala multiusos 

 16:00-16:30 Ayuntamiento de Tarifa Gimnasia rítmica Z 27 Tapiz C-IFECA 

16:00 h. 

16:00-16:30 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Recepción de inscritos torneos Z 25/Z 26 Tapiz Lucha 

16-00-20:00 C.D Patina Jerez Taller de iniciación al patinaje en línea Z 20 Pista suelo 20x13 

16:00-17:00 Xerez Deportivo F.C. Exhibición de Muay Thai (Team Abuelo) Z 24 Tatami C-IFECA 



16:00-17:00 Club Deportivo Disc Golf “Puerta de Doñana” Iniciación al Disc Golf Z 28 Pista suelo 12x12 

16:00-20:00 Real Federación Andaluza de Fútbol Concentración “pelusas” Z 2 Pista fútbol sala 

16:00-17:00 Federación Andaluza Baloncesto Concursos para los visitantes Z 9 Pista baloncesto 

16:30-17:30 Ayuntamiento de La Línea Gimnasia rítmica Z 27 Tapiz C-IFECA 

16:00-20:00 Real Federación Andaluza de Fútbol Concentración “pelusas” Z 5 Pista de arena 

16:30-17:15 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Iniciación Sambo  Infantil <14 años Z 25 Tapiz luchas 1 

16:30-17:15 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Iniciación Grappling Infantil  <14 años   Z 26 
Tapiz luchas 2 
 

17:00 h. 

17:00-17:30 Sporttia Automatización de instalaciones deportivas para clubes SM Sala multiusos 

17:00 Xerez C.D. 
Charla divulgativa de jugadores de la plantilla actual del XEREZ 
CD 

Z 13 Zona Xerez CD 

17:00-18:00 Ayuntamiento de Guadalcacín Exhibición de Kárate Z 24 Tatami C-IFECA 

17:00-18:00 Asociación “Kyu Shin Kan” Kárate adaptado Z 28 Pista suelo 12x12 

17:00-20:00 Federación Andaluza de Baloncesto Liga Sierra de Cádiz (Categorías base) Z 9 Pista baloncesto 

17:15-18:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Iniciación Sambo  Infantil >14 años Z 25 Tapiz luchas 1 

17:15-18:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Iniciación Grappling Infantil >14 años Z 26 Tapiz luchas 2 

17:30-18:30 Ayuntamiento de Jerez “Impacto latino” Z 22 Escenario C-IFECA 

17:30-18:00 Ayuntamiento de Chiclana Presentación “media maratón” SM Sala multiusos 

17:30-18:30 Ayuntamiento de Rota Petanca Z 30 Patio exterior 

18:00 h 

18:00-18:30 Ayuntamiento de Chiclana Gimnasia rítmica Z 27 Tapiz C-IFECA 

18:00-19:00 Xerez Deportivo F.C. Desarrollo del Bienestar de salud y deporte SM Sala multiusos 

18:00-19:00 Ayuntamiento de San Roque (Esc. Dep. Fútbol Sala) Clase magistral de “Fútbol Sala“ Z 3 Hinchable pista fútbol 

18:00-19:00 Ayuntamiento de Chiclana Clase magistral de “Defensa Personal femenina” Z 24 Tatami C-IFECA 

18:00-20:00  C.D. Fútbol Americano Jerez Jaguars  Flag Football para niños Z 6 Pista césped 

18:00-19:00 Club Comba -Ayuntamiento de Jerez Comba Z 28 Pista suelo 12x12 

18:00-19:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Taller “defensa personal femenina” Z 25 Tapiz luchas 1 

18:00-19:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Taller “defensa Personal Policial” Z 26 Tapiz luchas 2 

18:30-19:30 Ayuntamiento de Algeciras Gimnasia rítmica Z 27 Tapiz C-IFECA 

18:30-20:00 Ayuntamiento de Rota Gimnasia rítmica Z 22 Escenario C-IFECA 

18:30-20:00 Ayuntamiento de Rota Exhibición de “adiestramiento canino” Z 30 Patio exterior 

19:00 h. 

19:00-19:30 Ayuntamiento de Jerez Exhibición de “Kárate” Z 24 Tatami C-IFECA 

19:00 Xerez C.D. Charla divulgativa de antiguos jugadores del XEREZ CD Z 13 Zona Xerez CD 

19:00-20:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Taller de “defensa personal femenina" Z 25 Tapiz luchas 1 

19:00-20:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Taller de “Grappling adultos" Z 26 Tapiz luchas 2 

19:00-20:00 Ayuntamiento de Chiclana Entrenamiento de Waterpolo Z 19 Pista Deportes  Agua 

19:00-20:00 Con Alma Yoga (Ayuntamiento de Jerez) Yoga Z 28 Pista suelo 12x12 

19:30-20:00 Ayuntamiento de Jerez Exhibición de Kárate Z 24 Tatami C-IFECA 

19:30-20:00 Ayuntamiento de Jerez -Cd United Jerez Gimnasia rítmica Z 27 Tapiz C-IFECA 



 
 
 

SÁBADO 9 DE MARZO: 
 

FRANJA HORA ORGANIZA ACTIVIDAD ZONA PLANO PISTA 

9:30h. 
9:30-10:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Recepción de inscritos Z 25/Z 26 Tapiz luchas 

10:00-11:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Torneo IFECA Grappling Gi Kids - IDSU U7 años Z 25/Z 26 Tapiz luchas 

11:00 h. 

11:00-12:00 Ayuntamiento de Jerez - Academy CD myGYM Defensa personal (niños) Z 24 Tatami C-IFECA 

11:00-12:00 Ayuntamiento de Jerez Bailes Fusión. “Libera tu mente y cuida tu salud” Z 22 Escenario C-IFECA 

11:00-12:00 Diversia-Ayuntamiento de Jerez Gimnasia Acrobática Z 27 Tapiz C-IFECA 

11:00-12:30 C.D.Tarsis Mushing Team Mushing, Cannicross, Bikejoring, Scooter con perros Z 30 Patio exterior 

11:00-13:00 Federación Andaluza de Baloncesto Triangular Categoría veteranas Femenina. Z 9 Pista baloncesto 

11:00-14:00 Real Federación Andaluza de Fútbol Fútbol Sala femenino Z 2 Pista fútbol sala 

11:00-13:30 Real Federación Andaluza de Fútbol Fútbol playa inclusivo Z 5 Pista de arena 

11:00-14:30 Federación Andaluza de Balonmano Torneo  “Mini Balonmano” Z 20 Pista suelo 20x13 

11:00-12:30 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Torneo IFECA “Grappling Gi Kids” – U9 años Z 25/Z 26 Tapiz luchas 

11:00-18:00 Club Deportivo Disc Golf  “Puerta de Doñana” Iniciación al Disc Golf Z 28 Pista suelo 12x12 

11:15-11:30 Ayuntamiento de Los Barrios XVII Edición Maratón MTB Sierra de Montecoche SM Sala multiusos 

11:30-12:00 Federación Andaluza de Balonmano 
Presentación: “2024, año cargado de balonmano en la 
provincia de Cádiz” 

SM Sala multiusos 

12:00 h. 12:00-12:40 C.D. “Chock Muay Thai” Exhibición de “Muay thai” Z 24 Tatami C-IFECA 

 12:00-12:30 C.D. Tenis de Mesa de Jerez Exhibición 1er equipo femenino Z 12 Tenis de mesa 

 12:00-13:00 Ayuntamiento de Algeciras-APADIS Fútbol Z 3 Hinchable pista fútbol 

 12:00-12:30 Flamenco Body Form Flamenco Fitness Z 22 Escenario C-IFECA 

 12:00-13:00 Ayuntamiento de Chiclana Diverdeporte Z 6 Pista césped 

 12:00-13:00 Ayuntamiento de Guadalcacín Gimnasia rítmica Z 27 Tapiz C-IFECA 

 12:20-13:20 Cofenat Masaje deportivo SM Sala multiusos 

 12:30-14:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Torneo IFECA “Grappling Gi Kids“ U11 años Z 25/Z 26 Tapiz luchas 

 12:30-13:30 Ayuntamiento de Jerez Exhibición canina “Agility” Z 30 Patio exterior 

 12:40-14:00 C.D. Chock Muay Thai Clase magistral de “Muay Thai” Z 24 Tatami C-IFECA 

13:00 h. 

13:00-14:00 Ayuntamiento de Paterna de Rivera Gimnasia rítmica Z 27 Tapiz C-IFECA 

13:00 Xerez C.D. 
Charla divulgativa de Juan Pedro Ramos (“Pirata”), 2º 
entrenador actual del XEREZ CD) 

Z 13 Zona Xerez CD 

13:00-13:30 FEGADI Exhibición de Baloncesto en silla de ruedas Z 9 Pista baloncesto 

13:00-13:30 Flamenco Body Form Flamenco Fitness Z 22 Escenario C-IFECA 

13:30-15:00 Federación Andaluza Baloncesto Concursos para los visitantes Z 9 Pista baloncesto 

13:30-15:00 Federación Andaluza de Balonmano 
Presentación circuito del Campeonato de Andalucía de 
Balonmano playa 2024 y Torneo de “Balonmano Playa” 

Z 5 Pista de arena 

13:50-14:30 Ayuntamiento de Los Barrios Presentación SM Sala multiusos 



14:00 h. 14:00-14:40 Asociación Kyu Shin Kan Exhibición y clase magistral de Judo Z 24 Tatami C-IFECA 

15:00 h. 15:00-16:30 Federación Andaluza de Balonmano 
“Tecnificación con entrenadores RFEBM” e “Iniciación al  
Balonmano Playa” 

Z 5 Pista de arena 

16:00 h. 

16:00-16:30 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Recepción de inscritos Z 25/Z 26 Tapiz luchas 

16:00-17:00 Federación Andaluza Baloncesto Concursos para los visitantes Z 9 Pista baloncesto 

16:00-20:00 C.D. Patina Jerez Taller de iniciación al patinaje en línea Z 20 Pista suelo 20x13 

16:00-20:00 Real Federación Andaluza de Fútbol Copa Comarcal Fútbol Sala Pre-benjamín Z 2 Pista fútbol sala 

16:30-17:30 Fundación del Cádiz C.F.  Exhibición de partido amistoso (Cádiz C.F. Genuine) Z 5 Pista de arena 

16:30-17:15 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Iniciación “Sambo“ Infantil Z 25 Tapiz luchas 1 

16:30-17:15 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Iniciación “Grappling” Infantil  <14 años Z 26 Tapiz luchas 2 

17:00 h. 

17:00-17:30 Ayuntamiento de Los Barrios Presentación SM Sala multiusos 

17:00-17:30 Flamenco Body Form Flamenco Fitness Z 22 Escenario C-IFECA 

17:00-18:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Iniciación “Sambo “ Infantil  <14 años Z 25 Tapiz luchas 1 

17:00-18:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Minerva Especial “Día Internacional de la Mujer” Z 26 Tapiz luchas 2 

17:00-18:00 Ayuntamiento de San Fernando Clase magistral de Yoga Z 28 Suelo 12x12  

17:00 Xerez C.D. 
Charla divulgativa de jugadores de la plantilla actual del 
XEREZ CD. 

Z 13 Zona Xerez CD 

17:00-18:00 Ayuntamiento de Chiclana Hockey Hierba Z 6 Pista césped 

17:00-18:00 Ayuntamiento de Guadalcacín Defensa personal Z 24 Tatami C-IFECA 

17:00-18:30 Federación Andaluza de Caza Exhibición de Cetrería Z 30 Patio exterior 

17:00-20:00 Federación Andaluza de Baloncesto 
Partido y actividades Baloncesto Inclusivo (Clubes UB Jerez y CB 
San Fernando) 

Z 9 Pista baloncesto 

17:00-20:00 Club Gimnasia Rítmica Jerez Gimnasia rítimica Z 27 Tapiz C-IFECA 

17:30-18:00 Asoc. Perfeccionamiento Global TDAH, Problemas de conducta y deporte: Una visión alternativa SM Sala multiusos 

18:00-19:00 Fundación Cádiz C.F. Exhibición de Judo (Cádiz C.F. Judo) C 24 Tatami C-IFECA 

18:00 h. 

18:00-19:30 Instituto Andaluz de la Juventud 
“Ejercítate para estar en forma. Come lo que tu cuerpo necesite. 
Disfruta con energía” 

Z 3 Hinchable pista fútbol 

18:00-19:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Taller de “defensa personal femenina” Z 25 Tapiz luchas 1 

18:00-19:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Minerva Especial “Día Internacional de la Mujer” Z 26 Tapiz luchas 2 

18:00-19:00 Ayuntamiento de San Roque Exhibición de Esgrima Z 6 Pista césped 

18:00-19:00 Ayuntamiento de Chiclana Voley playa Z 5 Pista de arena 

18:00-19:00 Fundación Xerez Deportivo F.C. “Desarrollo del Bienestar de salud y deporte” SM Sala multiusos 

18:00-20:00 Federación Andaluza de Caza Taller de “Field Target” Z 28 Pista suelo 12x12 

18:00-19:00 Fit Concept Pro Clase magistral de “Gluteboom” Z 22 Escenario C-IFECA 

18:30-20:00 Ayuntamiento de Rota Exhibición de “Zumba” Z 30 Patio exterior 

19:00-20:00 Ayuntamiento de Chiclana Exhibición de Aikido Z 24 Tatami C-IFECA 

19:00 h. 

19:00-20:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Taller de “defensa personal femenina" Z 25 Tapiz luchas 1 

19:00-20:00 Ayuntamiento de Chiclana Bailes Deportivos Z 22 Escenario C-IFECA 

19:00-20:00 Cofenat Vendaje deportivo SM Sala multiusos 



19:00 Xerez C.D. Charla divulgativa de antiguos jugadores del XEREZ CD Z 13 Zona Xerez CD 

19:00-20:00 Club Santa María Iniciación al Futvoley Z 5 Pista de arena 

19:00-20:00 C.D. Disc Golf “ Puerta de Doñana” Exhibición Disc Golf Z 6 Pista césped 

19:00-20:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Taller de “Grappling” adultos Z 26 Tapiz luchas 2 

 
 

DOMINGO 10 DE MARZO 
 

FRANJA HORA ORGANIZA ACTIVIDAD ZONA PLANO PISTA 

10:00 h. 10:00-12:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas Campeonato Andalucía “Sambo”  Infantil Z 25/Z 26 Tapiz luchas 

11:00 h. 

11:00-11:30 Ayuntamiento de La Barca Exhibición de Kárate Z 24 Tatami C-IFECA 

11:00-11:30 Ayuntamiento de Chiclana Bailes Deportivos Z 22 Escenario C-IFECA 

11:00-12:30 Federación Andaluza de Baloncesto Partido Babybasket "CB Ciudad de Cádiz-Adesa 80" Z 9 Pista baloncesto 

11:00-14:00 C.D. Patina Jerez Taller de iniciación al patinaje en línea Z 20 Pista suelo 20x13 

11:00-14:00 Real Federación Andaluza de Fútbol Fútbol andando Z 2 Pista fútbol sala 

11:00-14:00 C.D. El Puerto Seagulls Fútbol Americano Z 6 Pista césped 

11:00-14:00 C.D. Tenis “Playa La Victoria” Iniciación al Tenis Playa Z 5 Pista de arena 

11:00-12:30 Club Cannicross  Cádiz Mushing, Cannicross, Bikejoring, Scooter con perros Z 30 Patio exterior 

11:30-12:00 Flamenco Body Form Flamenco Fitness Z 22 Escenario C-IFECA 

11:30-12:00 Club Deportivo de Sordos de Jerez “Las competiciones deportivas de las personas sordas” SM Sala multiusos 

11:30-12:00 Ayuntamiento de La Barca Defensa personal (abierto público) Z 24 Tatami C-IFECA 

12:00 h. 

12:00-13:00 Ayuntamiento de San Roque Taekwondo Z 24 Tatami C-IFECA 

12:00-13:00 Fed. And. Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas “Taller defensa personal femenina" Z 25 Tapiz luchas 1 

12:00-13:00 Fundación del Cádiz C.F. Clase magistral de “Fit Gipsy Dance” Z 22 Escenario C-IFECA 

12:00-13:00 Asociación “Perfeccionamiento global” Perfeccionamiento global de fútbol Z 3 Hinchable pista fútbol 

12:00-14:00 Ayuntamiento de La Barca 
Concentración Marcha Nórdica con salida desde C-IFECA 
(participación abierta) 

 Parque Glez. Hontoria 

12:00-14:00 Club Deportivo Disc Golf  “Puerta de Doñana” Iniciación al  Disc Golf Z 28 Pista suelo 12x12 

12:30-14:30 Federación Andaluza de Baloncesto Partido Sénior Masculino "CB Urbaluz-CB Medina Sidonia" Z 9 Pista baloncesto 

12:30-13:30 Ayuntamiento de San Roque Pista de obstáculos  Z 18 Suelo 20x10 

12:30-14:00 Ayuntamiento de GuadalcacÍn Petanca Z 30 Patio exterior 

13:00 h. 

13:00-13:20 Ayuntamiento de San Roque 
Presentaciones "San Roque, Ciudad Desafío" y "Desafío pinar 
extremo" 

SM Sala multiusos 

13:00-14:00 Ayuntamiento de Algeciras Gimnasia de adultos con baile Z 22 Escenario C-IFECA 

13:00-14:00 Ayuntamiento de Guadalcacín Exhibición con “Palomos” Z 30 Patio exterior 

13:00-14:00 Asociación “Kyu Shin Kan” Defensa personal Z 24 Tatami C-IFECA 

16:00 h. 16:00-17:00 Federación Andaluza de Baloncesto Concursos para los visitantes Z 9 Pista baloncesto 

 



Nota: Los horarios de las diferentes actividades pueden sufrir algunas modificaciones en función del desarrollo de las propias pruebas o a petición de los organizadores. Escaneando el QR indicado podrá 
encontrar la programación actualizada en cada momento. Gracias 


